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Ozet

Bu arastirmanin amaci; lise 10. Sinif ingilizce dersi icin tasarlanan beyin temeli 6grenme yaklasimina uygun 6grenme-6gretme
ortaminin, 6grenme siirecine ve égrenci tutumlarina etkisini arastirmaktir. Bu calisma, 2015-2016 Egitim-Ogretim yili Il. Kanaat
déneminde, Ankara ili sinirlari iginde bulunan Sincan ilgesi Pinarbasi Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi (Kiz Meslek Lisesi) 10. Sinif
ogrencileri Uzerinde yuritlilmustlr. Arastirmaya tamami kiz 6grencilerden olusan 37 6grenci katilmistir. Sinif tesadifi yontemle
secilmistir. Bu arastirmada hem nitel hem nicel arastirma desenleri birlikte kullanilmistir. 3 haftalik hazirlanan ders planinin icerigi,
resmi ders kitabinin 7. tinitesi olan “Nature and Environment” temasiyla ve beyin temelli 6grenme yontemiyle sinirlidir. Arastirmada
(kontrol grupsuz) on test- son test deney deseni kullanilmistir. Arastirmada veri toplamak Uzere Lise 6grencileri igin hazirlanmis
olan Hanci Yanar (2008) tarafindan gelistirilmis olan Ingilizce Dersine Yénelik Tutum Olcegi izin alinarak kullanilmistir. Nicel veri
saglamak amaciyla 6grenci tutumu Olgulmis; nitel veri saglamak amaciyla da gozlemci notlari ve ogrenci gorislerinden
yararlanilmistir Ayrica uygulama icin hazirlanan web sitesi tizerinden 6grencilerin siirece iliskin gorisleri alinmistir. Bagimli gruplar
icin t-testi analizine gére dgrencilerin aritmetik ortalama puanlari incelendiginde ingilizce dersine yénelik 6n tutum puanlarinin
X=88,757, Ingilizce dersine ydnelik son tutum puanlarinin ise X =109,783 oldugu tespit edilmistir. Sonuc olarak ingilizce dersinde
“Nature and Environment” adli Uinitede uygulanan beyin temelli 6grenme yontemi etkinliklerinin 6grencilerin derse yonelik tutum

duzeylerinin gelisiminde olumlu katkilarda bulunmustur.

Anahtar Kelimeler: Beyin Temelli Ogrenme, ingilizce Dersi, Ogrenci Tutumlari.

Abstract

The purpose of this research;The purpose of this study is to investigate the effect of the classroom environment, learning process
and student attitudes on the brain-based learning approach designed for the 10th grade English course of high school. This study
was carried out in the second year of the 2015-2016 academic year. Pinarbasi Vocational and Technical Anatolian High School
(Vocational High School for Girls) in Sincan District within the boundaries of Ankara province during the opinion period was
conducted on the 10th grade students. 37 students, all female students, participated in the research. The class was selected by
the random method. Both qualitative and quantitative research designs were used in this study. The content of the 3-week lesson

plan is limited to the 7th unit of the official course book 'Nature and Environment’ and the brain-based learning method. In the
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study (without control group) pre-test-post testtest design was used. Pre-test-post-test (readiness test) and observation form were
used to collect data in the study. In order to measure the positive and negative attitudes of the students towards the course,
previously developed validity reliability studies were used and attitude scale was used. Student attitude was measured to provide
quantitative data; In order to provide qualitative data, observer notes and student opinions were also used. Also students' opinions
about the process were taken through the web site prepared for application. When the arithmetic mean scores of the students
were examined according to the t-test analysis for the dependent groups, it was determined that preliminary attitude scores for
English course were X = 88,757 and final attitude scores for English course were X = 109,783. As a result, the brain-based learning
method applied to the unit "Nature and Environment" in English language has contributed positively to the development of the

students’ attitude toward the course.
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GIRIiS
Beyin temelli 6grenme Hileman (2000) tarafindan dogal 6grenme olarak da ifade edilen; insan

beyninin islev ve yapisina dayanan, beyin ile ilgili biitiin alanlarla baglanti kuran bir 6grenme

yaklagimidir (Demirel, Erdem, Kog, Koksal &Sendogdu, 2002).

Beyin temelli 6grenme 6grenenler i¢in, yasamin i¢inden zengin ve anlamin 6ziinii kavramalarin
saglayacak deneyimlerin tasarlanmasi ve bunun ahenkli bir bigimde uygulanmasidir (Caine&Caine,
2002, s. 8).Beyin temelli 6grenmenin felsefesi, normal beyin siirecleri ile ilgili tutarli 6grenmeye

olanaklar saglamasidir(Demirel 2005).

Duman( 2009)’a gore beyin temelli 6grenme, her beynin essiz oldugunu kabul eden ve bireylerin
kendi beyin potansiyelinin bilincine varmalarini saglayan bir yaklagimdir. “Beyin temelli 6grenme;
6grenmeyi diigiinen, diigiinmeyi 6grenen, 6grenmenin fizyolojik, biyolojik ve kimyasal olarak nerede ve

nasil gerceklestigi {izerinde yogunlasandisiplinlerarasi ve biitlinciil bir yaklasimdir” (s.424).

Beyin temelli 6grenmenin uygulanmasi i¢in amag¢ olarak belirlenmis birbiri ile etkilesimli {i¢

surecin elemanin vardir:

1) Rahatlatlatilmis Uyaniklik (RelaxedAlertness).
2) Derinlemesine daldirma (immersion) .

3) Aktif siiregleme (activeprocessing) (CaineandCaine’den aktaran Duman,2009, s.68-70).
Rahatlatlatilmis Uyanikhik

Caine&Caine (2002) Beyni, kamera mercegine benzetir.Bu mercegin insanin bir sorunla
karsilastigi, bir seye ilgi duydugu zaman veya kendisini masum ve ¢ocuk gibi hissettigi durumlarda

acildigini; caresizlik duygusunu algiladiginda ya da stres aninda kapandigini belirtir.Polat(
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2014)dgrenme olusmasi i¢in gerekli olan ortami, sahnedeki bir sanat¢inin ruh hali ile benzerlik kurar.
Sanatci, sahnede kendisini rahat ve giivende hissederse en yiiksek performansi gergeklestirir. Bu rahatlik
hissi “rahat dikkatlilik hali” diye ifade edilir (5.267). Bireyin kendini rahat ve giivende hissetmesi
beraberinde i¢sel motivasyonu getirir ve beyin 6grenmeye istekli olur. Yeterli glidiilenme saglanamadigi
zaman ogrenme eylemi de gergeklesmez ( Bulut, 2014, s.299 ). Giivenli risk alimina imkan veren bir

ortamda 6grenme en st diizeye ¢ikar (Caine&Caine, 2002, 139).
Derinlemesine Daldirma

Derinlemesine daldirma, bireyin karsilastigi igerige yogunlagmasidir. (Simsek, 2007, s.175)
Biitiinliik ve birbirine baglantililik kagcinilmaz hale geldiginde, 6grenciler igerigi kesfetmek icin yerel
bellek sistemlerini kullanmak zorunda kalacaklardir. Ogrencileri KristinaHooper’m (1988) “zorlayici
yasantilar” dedigi yasantilarin i¢ine daldirmak, beyin i¢in uyandiricilifi, sorgulayiciligi, anlamliligi ve

tutarlilig giiclii olan ortamlar saglar (Caine ve Caine, 2002, 113).
AKktif Siirecleme

“Aktif siireclemebilintinin 6grenci tarafindan hem kisisel olarak anlamli hem de kavramsal olarak
uyumlu bir sekilde birlestirilmesi ve igsellestirilmesidir. Aktif siire¢clemede egitimcilerin gérevi beynin
baglantilar kurmadaki dogal kapasitesinde yogunlagma, onu artirma ve ondan faydalanmaktir.”
(Caine&Caine, 2002, sf. 154 )Yeni Ggrenilen bilgilerin anlamli ve tutarli bir bicimde alinmasi igin

egitimcilerin 6grencilerle ortak etkinlikler diizenlemeleri gerekir. (Albayrak, 2013)

Aktif slireglemedgrencilerin yagsantilarini anlamlandirmalari i¢in egitimde son derece 6nemli bir
yoldur.Bu asamada Ogrenci kendi 6grenmelerinin sorumlulugunu alir; 6grenme siireci lizerinde
odaklanir, kesfettigi seyi ortaya ¢ikarir ve onun anlami iizerinde yogunlagir. (Caine ve Caine, 2002,

s.154)
(Caine&Caine) beynin ¢alismasi ve 6grenme ile ilgili ilkeleri su sekilde ortaya koymuslardir:
1) Beyin paralel bir islemcidir.
2) Ogrenme tiim fizyolojiyle ilgilidir.
3) Anlam arayis1 igseldir.
4) Anlam arayis1 Oriintiilemeyle olusur.
5) Oriintiilemede duygular cok énemlidir.
6) Beyin pargalar1 ve biitiinleri ayn1 zamanda isler.
7) Ogrenme hem cevresel/organsal algiyr hem de odaklanmus dikkati gerektirir.

8) Ogrenme her zaman bilingli ve biling dis1 siiregleri igerir.
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9) En az iki farkli tiirde bellegimiz vardir: Bu bellekler; uzamsal bellek sistemi ve ezberleyerek

6grenmede kullanilan sistemler dizisidir.

10) Olgu ve beceriler dogal uzamsal bellekte yapilandirildigi zaman en iyi sekilde anlar ve

rahatlariz.
11) Ogrenme zorlama ile zenginlesir, tehdit ile engellenir.
12) Her beyin kendine 6zgtdiir (Caine&Caine, 2002, s. 85-92).

Caine&Caine (2002) diger Ogrenme yoOntemlerini tamamiyla dislamadan, biitiinlestirilmis
Ogretim, tematik 6grenme, isbirligine dayali 6grenme, proje destekli 6grenme yontemlerinin beyin

temelli 6grenme yaklasimina uygun yontemler olarak gérmektedir.(s.1124-127)

Yerli ve yabanc literatiirde beyin temelli 6§renmenin 6grenme-6gretme ortamina uygulandig
calismalar oldugu goriilmiistiir. Bu arastirmalarda beyin temelli 6grenmenin geleneksel 6gretime gore
Ogrenci basarisini, erisiyi, kaliciligi, 6grencilerin derse karsi tutumlarini arttirdigi bulunmustur (Tiifekei,
2005; Bastug, 2007; Yavuz ve Yagl, 2013; Bas, 2010; Kibaroglu ve Unlii, 2015). Ayrica
aragtirmalardan bazilar1 beyin temelli 6grenme-6gretme ortaminin 6zellikleri (Tiifekci, 2005) ve beyin
temelli 6grenmeye uygun dgretim materyalleri ve ortamlar iizerine (Pali¢ ve Akdeniz, 2012; Keles,

2007) olmustur.

Yabanci calismalar;destekleyici ve riskten uzak, iletisimin yogun oldugu, beynin 6zelliklerinin
dikkate alindig1 6grenme ortamlarinda her iki beynin yeteneklerinin gelistirilebilecegi ( Rooney, 1991,
5.89-142) ; ayrica zorlayici ortam, bireysellestirilmis 6grenme, azaltilan stres ve iyilestirilen sinif ortamu,
beyin temelli 6grenme yaklasimiyla okur-yazarlik deneyiminin kolaylasacagi (Hoge, 2002) yoniinde
arastirmalar bulunmaktadir. Ogrenme stilleri ve beyin yari kiiresi baskinligina ydnelik 6gretimin dgrenci
basarisi, tutumlar ve d6grenme kaliciligina olumlu etkilerinin oldugu (Jackson, 2001) beyin temelli
Ogrenme yontemlerinden olan zihin haritalar1 yonteminin de tiim 6grenme tarzlarina ve beyin yar kiiresi

tercihlerine uygun oldugunu vurgulayan arastirmalarla ( Williams, 1999) karsilagilmistir.

Weiss (2000)’e gore; beyin lizerine yapilan arastirmalar, duygu ve diislince yapilarn arasinda
derinden bir iliski oldugunu gosteriyor. Hem duygu ve diisiince yapilarmin olumlu gelisimini
desteklemesi beklenen hem de beynin nasil 6grendigine iliskin arastirmalara dayanan bu ¢alismanin,
egitim ve Ogretim programlarimin gelistirilmesine ve uygulanmasma kaynaklik edebilecegi
beklenmektedir. Jensen (2008)’1n da belirttigi gibi “Eger 6grenmeyi artirmak istiyorsaniz, ilk dnce doga

makinasinin (yani beynin) nasil ¢alistigini kesfetmelisiniz.”

Sonug olarak, 6gretim tasarimi, insan beyninin 6zellikleri, yapisi, isleyisi, beklentileri, insanin

nasil 6grendigi ve insana nasil 6gretilecegi ile ilgilenmelidir (Duman, 20009, s. 3).Egitimcilerin beynin
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nasil ¢alistigini bilmesi ve 6grenciye nasil 6grenecegi konusunda yardimci olmasi onlar1 daha etkili bir

egitimci yapar (Hesapgioglu, 1998).

Beyin temelli 6grenme yaklasimi ilkokul ve ortaokul ders programlarinda yer almisken lise
diizeyindeki programlara yansitilamamistir.Bu ¢alisma da beyin temelli 6grenme yaklasiminin lise
diizeyindeki 6grencilere uygulanmasi agisindan énem tasimaktadir.Bu uygulamayla Ingilizce dersi
sadece basar1y1 hedefleyen bir ders olmaktan ¢ikip, etkili ve eglenceli bir ortamda dil edinimi ¢aligmasi
haline getirilmeye calisilmistir.Bu yoniiyle arastirmacilara ve uygulamacilara i1sik tutacak fikir

verecektir.
Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanmn amaci Lise 10.Sinif Ingilizce dersi icin tasarlanan beyin temeli 6grenme
yaklasimina uygun 6grenme-6gretme ortaminin, 6grenme siirecine ve Ogrenci tutumlarina etkisini

arastirmaktir.Bu ana amaca ulagmak iizere agsagidaki sorulara yanit aranmustir.

e Lise 10. Sinif Ingilizce dersi icin tasarlanan beyin temelli dgrenme yaklagimma uygun

O0grenme-0gretme ortaminin 6grenci tutumlarina etkisi nedir?

e Lise 10. Sif Ingilizce dersi igin tasarlanan beyin temelli égrenme yaklasimima uygun

O0grenme-0gretme ortaminin 6zellikleri nelerdir?

YONTEM ve MATERYAL
Yontem

Bu arastirmada hem nitel hem nicel arastirma desenleri birlikte kullanilmistir. Nicel arastirma
yontemi olarak kontrol grupsuz on test- son test modeli kullanilmistir.Nicel veri saglamak amaciyla
Ogrenci tutumu 6l¢iilmiistiir.Nitel arastirma kisminda betimsel analiz yontemi kullanilmistir.Nitel veri

saglamak amaciyla da gézlemci notlar1 ve 6grenci goriislerinden yararlanilmustir.
Arastirma Grubu

Ankara ili siirlar1 icinde bulunan Sincan ilgesi Pinarbas1 Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi (Kiz
Meslek Lisesi) 10-A Smifi ogrencileri lizerinde yiiriitilmistiir. Bu okulun segilmesinin nedeni
aragtirmacilardan birinin bu okulda gérevli olmasidir.Boylelikle kolay ulasilabilir 6rnekleme modeli
tercih edilmistir.Arastirmaya 37 &grenci katilmistir.Smif tesadiifi yontemle secilmistir.Okulun

bulundugu ¢evrede genellikle 6grencilerin sosyo-ekonomik diizeyleri disiiktiir.
Veri Toplama Araglar1

Aragtirmada veri toplamak {izere Lise dgrencileri i¢in hazirlanmig olan Hanci Yanar (2008)

tarafindan gelistirilmis olan Ingilizce Dersine Yonelik Tutum Olgegi izin almarak kullanilmistir. Ayrica
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beyin temelli 6grenme ortaminin 6grenme siirecine etkisini gozlemlemek iizere Tiifekgi (2005)
tarafindan gelistirilmis nitel gozlem formu kullanilmistir.Ayrica 6grenci goriislerini almak igin

uygulama siiresince yararlanilmak {izere bir web sitesi tasarimi da yapilmistir.
Denel islemler

Uygulama o6ncesi ders planlar1 hazirlanmigtir.Uygulama ders programinin igerigi olan ‘Nature
and Environment’ temastyla iligkili olarak bir ay siiresince uygulanmistir.Sinifin fiziksel kosullarinin
ogrencilerin gereksinimlerini karsilayacak bicimde diizenlenmesine; 6grencilerin sinifta kendilerini
stres ve tehditten uzak hissetmelerinin saglanmasina 6zen gosterilmistir. Oturma diizeni bireysel
etkinliklerde klasik, grup calismalarinda ise kare bicimde organize edilmistir. Aydinlatma, sicaklik,
havalandirma ve ses diizeyi yeterlidir. Renk seciminde “Nature and Environment” temasina uygun sade
ve sakinlestirici renkler tercih edilmistir. Derste kullanilacak veya 6grencilere dagitilacak dokiimanlar
(calisma yapraklari, resim, video, vb.), onceden hazirlanarak sirastyla uygulanmistir.Uygulama 6ncesi,

gruba Ingilizce dersine ydnelik 6n tutum testi uygulanmustir.

Deney grubundaki 6grencilerle igbirlikli 6grenme ortami agirlikli olmak iizere; cesitli el isi
etkinlikleri, miizik dinleme, ¢igek yetistirme, uygulama igin yeni gelistirilen web sitesi lizerinden web
destekli etkinlikler, powerpoint sunumlari, poster ve proje caligsmalari, mail yoluyla iletisim (Ek 1)
kurabilme vb. etkinlikler gergeklestirilmistir. Ogrenciler, derslerde 6grendiklerini bireysel olarak
davranisa doniistiirmek ve beyin temelli 6grenme siireglerini degerlendirmek amaciyla hazirlanan
http://myecoteam.webnode.com internet sitesi ilizerinden hem ders igerigini takip etmis hem de
goriislerini paylasmuslardir.Ogrenci goriisleri, arastirmacilar tarafindan degerlendirilmistir. Blok ders
uygulamasimin ders tizerindeki olumsuz etkilerini azaltmak ve 6grencilerin 6grenme ortaminda daha

rahat bulunmasini saglamak amaciyla 6grencilere serbest zaman verilmis ve ders siireleri esnetilmistir.

Deney grubundaki ogrenciler, O6grenme siirecine etkin bir bi¢imde katilmiglar; grup
calismalarinda ve diger etkinliklerde aktif rol almislardir.Herhangi bir sorunla karsilastiklarinda, sorunu
igbirligi yaparak c¢oziimlemeye calismislar, sorunla basa c¢ikamadiklarinda arastirmacidan yardim

istemislerdir.
Verilerin Analizi

Bu aragtirmada beyin temelli 6grenme yonteminin uygulandigi gruba on test son test uygulanarak
Ingilizce dersine yonelik tutumlari agisindan fark olup olmadigini test etmek icin grup ici

karsilastirmalarda kullanilan t-testi uygulanmstir.

Arastirmada, yapilan analiz sonucunda, grubun aritmetik ortalama (X), standart sapma (s), t degeri
ve anlamlilik diizeyleri (p) saptanmustir.Verilerin analizinde SPSS 23.00 istatistik programindan

yararlanilmustir.
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Ogrenme 6gretme ortamina iliskin gdzlem notlar1 ii¢ arastirmaci tarafindan 6nceden literatiire
dayali tema ve kodlara dayali olarak incenmis, analizler sinif ortaminda gergeklestirilen etkinlik ve
ortam Ozelliklerine odaklanarak maddeler halinde sunulmustur.Web sayfas1 araciligiyla alinan 6grenci

goriigleri siniftaki ortam ve etkinliklere yonelik maddeler halinde sunulmustur.
SONUCLAR ve TARTISMALAR
Ogrenci Tutumlar

Beyin temelli 6grenmenin uygulandig1 sinifta, 6grencilerin derse yonelik tutum puanlarindaki

degisim Tablo 1’de goriilmektedir.

Tablo 1.Gruptaki 6grencilerin 6n tutum- son tutum puanlarinin farkinin incelenmesi igin bagimli gruplar
igin t-testi analizi

Test Grup Sayist (N) X S df t p
On 37 88,757 21,528 36 -5,934 0,000
Son 37 109,783 22,372

p<0.005

Tablo 1’e gore dgrencilerin Ingilizce tutum Slgegine iliskin 6n tutum ve son tutum test puanlart

arasinda anlamh diizeyde farklilik oldugu belirlenmistir.

Ogrencilerin aritmetik ortalama puanlar1 incelendiginde Ingilizce dersine yonelik ontest
puanlarinin X=88,757, Ingilizce dersine ydnelik sontest puanlarinin ise X=109,783 oldugu goriilmiistiir.
Bu sonug, beyin temelli 6grenme yaklagiminim uygulandigr ingiglizce dersinin, égrencilerin Ingilizce

dersine yonelik olumlu tutum gelistirmelerinde oldukga etkili oldugu seklinde yorumlanabilir.
Siirece iliskin Gozlemler

Etkinlikler: Gozlemlere gore, derslerde; ‘Kus yuvast’, ¢anta yapimi, ¢igek ekimi, video izleme,
powerpoint sunumu (kisa), grup calismasi, miizik dinleme, atik maddeleri degerlendirme projesi,
etkinlikleri gergeklestirilmigtir. Bu durum derslerde yontem ve etkinlik zenginliginin saglandigim

gOstermistir.

Ogrenme Ortami: Gozlemlere gore 6grencilerden higbiri etkinliklerin disinda kalmamus, tiimii
katilmigtir. Bu durum beyin temelli Ogrenme Ogretme ortaminin aktif katihmi sagladigim
gostermektedir.Arka planda doga seslerini yansitan rahatlatict miizigin agilmasi, 6grencilerin beyin
temelli 6grenme yontemi esaslarina uygun olarak uyarilmalart ve kendilerini rahat hissetmelerini
saglamistir.Bu durum o6grencilerin kendilerini hicbir tehdit altinda hissetmeden rahatca almaya hazir

olmalarim saglamigtir.

lletisim: Ogrenme siirecinde dgretmen-6grenci etkilesiminin siirekli gerceklestigi, grup icinde

olas1 bir problemde oncelikle grup tiyeleri kendi aralarida sorunu ¢ézmeye ¢alistigi, 6gretmenin rehber
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gorevinde oldugu gozlemlenmistir. Arag-geregler dnceden hazirlanmistir. Hazirlanan web sitesinden de
ogrencilerin etkinlik i¢in gerekli malzemeleri ve yapim agamalarini gosteren videoyu izlemeleri takip
edilmistir.

Ogrenci Goriisleri

Ogrencilerden alinan goriisler genel olarak olumlu noktalar1 gostermektedir.Asagida maddeler

halinde siralanmustir.

Beyin temelli 6grenme yaklagimi dogrultusunda uygulanan 6gretim etkinlikleri;
1) 1.Dersler ¢ok daha zevkli,
2) 2.Dersler anlamli,

2. Rahat ve eglenceli,
3) 4.Verimli,
4) 5.Konuyu kolay 6grenmeyi destekliyor.
5) 6. Kisisel ihtiyaglarimiza 6nem veriliyor.(mola vermek, su i¢gmek, atigtirmak vb.)
6) 7. Arkadaslarimizla yardimlasarak onlardan da birseyler 6greniyoruz.

7) 8.Farkli sekillerde 6grenebiliyoruz.(miizik dinleyerek, drama yaparak, gizerek, boyayarak,

proje tireterek, vb.)

Bu goriisler 1s181nda;beyin temelli 6grenme etkinlikleri siiresince 6grenciler kendilerini hig¢ bir
tehdit altinda hissetmeden, rahat bir ortamda ve beyin 6zelliklerine uygun bir ¢evrede 6grenim imkant

bulduklar1 sdylenebilir.
SONUC ve TARTISMA

Ogrenciler iizerinde gergeklestirilen beyin temelli 6grenme yontemi etkinlikleri sonunda
Ogrencilere uygulanan son tutum Olcegi neticesinde Ogrencilerin derse yonelik olumlu tutum
gosterdikleri saptanmustir. ingilizce dersinde “Nature and Environment” adli iinitede uygulanan beyin
temelli 6grenme yontemi etkinliklerinin 6grencilerin derse yonelik tutum diizeylerinin gelisiminde

olumlu katkilarda bulundugu ifade edilebilir.

Senemoglu’na (2004) gore, bilgiyi uzun siireli bellege kaydederken yapilan kodlama ile uzun
stireli bellekten geri getirme yani hatirlama arasinda siki bir iligki bulunmaktadir. Etkili bir sekilde
kodlanamayan bilgilerin geri getirilmesi kolay olmaz(s.328). Beyin temelli 6grenme yaklasimina uygun
Ogrenme ortaminda miizik, drama, el isi, ¢igek ekimi gibi farkli etkinliklerin yapilmasi bilginin kolay
hatirlanacak sekilde kodlanmasimi saglamistir.Bilgiyi rahatlikla hatirlayan Ogrencilerin derse karst

tutumlari da bu anlamda olumlu diizeyde artis gostermektedir.
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Goziiyesil ve Dikici(2014) beyin temelli 6grenmenin akademik basariya etkisini konu alan meta
-analiz ¢aligmasinda beyin temelli 6grenmenin 6grencilerin akademik bagarisi iizerinde pozitif fakat orta
diizeyde bir etkiye (d=0.640) sahip oldugunu ortaya konmustur. Buna ek olarak, etki biiyiikliikleri
O0grenim diizeyi, ders alani, drneklem sayisina gore farklilasmazken Tiirkiye ve ABD’de yapilan

calismalar karsilastirildiginda, Tiirkiye lehinde anlamli bir farklilik oldugu sonucuna varilmaistir.

Beyin temelli 6grenme yaklasiminda &grenciler bilgileri beyinlerine anlamli bir sekilde
yerlestirmekteler ve 6grenciler 6grenme ortaminda korkudan ve endiseden uzak bir ¢evrede 6grenme
etkinliklerini ~ stirdirmektedirler.Boylece ders daha eglenceli, verimli, zengin bir sekilde
stirdiiriilmektedir.Bu durum o&grencilerin derse karsi ilgi ve tutumlarini da olumlu bigimde
etkilemektedir.Arastirma  Oncesinde  Ogrencilerin  derse  yonelik tutum On test puanlar
degerlendirildiginde istatistiksel olarak anlamli diizeyde olumlu bir tablo olmadig1 tespit edilmistir.
Ogrenciler iizerinde gerceklestirilen beyin temelli 6grenme yontemi etkinlikleri sonunda dgrencilere
uygulanan son test tutum Olgegi neticesinde 6grencilerin derse yonelik olumlu tutum gosterdikleri
saptanmustir. Ingilizce dersinde “Nature and Environment” adli iinitede uygulanan beyin temelli
O0grenme yontemi etkinliklerinin 6grencilerin iiniteye dolayisiyla derse yonelik tutum diizeylerinin

gelismesine olumlu katkilarda bulundugu ifade edilebilir.

Beyin temelli 6grenme yaklagimli gretim etkinliklerinin, 6grencilerin 6grenme-6gretme siireci
sonundaki tutumlari iizerinde, geleneksel dgretim yontemlerine gore yapilan dgretime gore anlamli
Ol¢iilerde olumlu etkilerinin oldugu saptanmustir. Alanyazinda yapilan g¢esitli arastirmalarin sonuglari da,
beyin temelli 6grenme yonteminin uygulandigi siniflarda 6grenim goren 6grencilerin yapmis olduklar
etkinliklerin ve bu yontem ilkeleri temel alinarak olusturulan 6grenme-6gretme ortaminin d6grencilerin
derse karsi tutumlarmi anlamli bir diizeyde artirdigimi desteklemektedir (Avci, 2009; Korucu,2015;
Ozdemir ve Sadik, 2016; Ugurlu ve Aydin, 2018). Ayrica beyin temelli grenmenin temele alindig
Ogrenme ortamlarinda web destekli 6gretim materyalinin olmasinin da mevcut 6gretim materyaline gore
Ogrencilerin akademik basarilarini artirdig1 ve 6grencilerin memnun oldugu sonucuna ulagan ¢alismalar

vardir (Coruhlu, Nas ve Keles; 2016; Akbulut, Sahin ve Keles, 2018).

Sonug olarak Beyin Temelli Ogrenme etkinliklerinin diizenlendigi siniflarda dgrencilerin derse
yonelik tutumlarinin, bu yontemi uygulamadan onceki tutumlarina nazaran yiiksek diizeyde oldugu
sdylenebilir.Bu aragtirmanin sonuglari, Beyin Temelli Ogrenme ydntemi {izerine dgrencilerin derse

yonelik tutumlarini arastirtan diger arastirmalarla tutarliliklar gdstermektedir.
Oneriler
Arastirmada elde edilen sonuglara ve verilere dayanarak su oneriler ileri siiriilebilir:

1. Elde edilen sonuglara gore, Beyin Temelli Ogrenme yaklasinu etkinliklerinin, 6grencilerin

derse yonelik tutumlarina olumlu yonde etki ettigi bulgular neticesinde saptanmistir. Bu
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sebeple,ingilizce Ogretmenlerinin  derslerinde beyin temelli 6grenme yaklasimini destekleyen

etkinliklere yer vermesi 6nerilebilir.

2. Ogretmenlere yonelik, beyin temelli 6grenme yaklasimimin, dgretme-6grenme ydntem ve

tekniklerini 6grenmelerini ve bunlari kullanmalarini saglayici egitici ¢alismalar diizenlenmelidir.

3. Sinif ortamlarinin beyin temelli 6grenme yaklasimi merkeze alinarak diizenlendigi arastirmalar

yapilmasi Onerilir.

4. Bu arastirma, Ingilizce dersinde “Nature and Environment™ adl1 7. iinite ile sinirh tutulmustur.

Dersin biitiinii {izerinde daha uzun siireli ve detayl1 arastirmalar da yapilabilir.

5. Bu 6gretim yaklasimi farkl tiirdeki okullarda, daha genis 6rneklemler tizerinde ve daha uzun

siirecte de denenebilir.
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